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ROQUEZ LINSTANT

_ LAMAREE )
FRAICHEUR ET TRACABILITE

Pour le printemps, dégustez nos derniéres Saint-Jacques XXL dela
criée de Granville en vous inspirant de 1a recette du chef Richard
Bernigaud du restaurant I'Essentiel (page 98) ou découvrez
comment préparer la lotte dexception du Golfe de Gascogne, a
travers le plat du chef Sébastien Mortet du restaurant L'un des Sens
(page 100). Sans oublier les huitres issues de naissains naturels ..

‘Halles centrales a Dijon - 0380 30 0756
Ouverture les jours de marché: ma rdi, jeudi, vendredi et samedi matins

CROC NATURE,
DES SAVEURS AUTHENTIQUES

Croquez le BIO a plein panier avec CROC'NATURE quioffre un
large choix de produits Bio et laisse une belle place aux artisans
du goit et aux saveurs du terroir. Une boucherie bio compléte Impasse Gillees . 21180 Merceu il

l'offre de produits frais avec des viandes francaises de producteurs 03 80 21 42 56 . www.nectars-bourgogne.com
locaux (hors volailles) situés a moins de 80 km de Dijon Metropole.

Du lundi au samedi de 2h 3 19h. 11 rue Paul Langevin a Chenéve - 03 80 40 0747
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